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抗焦慮劑   【  ANXIOLYTICS 】  

 

 

 

1. “ Dormicum amp.  5mg/ml  導眠靜注射液 

2. “ Rivopam  2mg 可那平錠 

3. “ Frisium  10mg 福利寧錠 

4. “ Lexotan  3mg 立舒定錠 

5. “ Lopam  1mg 樂靜錠 

6. “ Vanipen  0.5mg 煩立平錠 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“ Lopam 1mg          （樂靜錠 1毫克） 

藥理分類&作用 

Psycholeptics / Anxiolytics / Benzodiazepines / 口服吸
收容易，85％與血漿蛋白質結合，主要代謝途徑 70-75
％以葡萄糖醛酸螯合型態排除於尿中，沒有活性代謝物
生成，因此比較沒有積蓄的危險性。 

院內代碼 OLA191 

許可證號 衛署藥製字第 027436 號 

成分 Lorazepam 1 mg。 

適應症 焦慮狀態。 

用法用量 
1. 焦慮：0.5-1.5 顆 / Day。 
2. 極量：10 顆/ Day。 
3. 失眠：1-2 顆/ HS。 

副作用 

1. 常見：嗜睡、眩暈、虛弱、情緒不穩。 
2. 較不常見：定向力障礙、憂鬱、噁心、胃口改變、頭
痛、睡眠障礙、激動、皮膚疹、視覺障礙、自律神經
表徵。 

孕婦用藥等級 D 

禁忌 
1. 對 benzodiazepine 過敏者。 
2. 懷孕期間可能損害胎兒。 
3. 12 歲以下兒童不推薦使用。 

注意事項 

1. 老年人、授乳婦小心使用。 
2. 長期治療時，定期檢驗肝功能、血球計數。 
3. 可能導致依賴性和習慣性、也曾出現短暫性健忘、記

憶缺失的報告。 

藥品外觀 

淺黃色 標記 3 ； — 圓扁形 錠劑  

 


