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情  緒  穩  定  劑  【 MOOD  STABILIZERS 】   

 

 

1. 抗  躁  症  劑   【  ANTIMANIC 】  

 

 

1. Ligilin  300mg  鋰齊寧膠囊 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ligilin 300mg           （鋰齊寧膠囊300毫克） 

藥理分類&作用 
CNS Agents / Antimanic agents / Antipsychotics /
碳酸鋰能改變體液電解質成份，產生中樞鎮靜效果，可
控制狂躁抑鬱症發作、改善攻擊性行為。 

院內代碼 OLA183 

許可證字號 衛署藥製字第 009299號 

成分 Lithium Carbonate 300mg。 

適應症 躁病、預防躁鬱病。 

用法用量 
1. 急性治療：3-6 顆/ Day，治療濃度(1.0-1.5mEq/l)。 
2. 長期治療：3-4 顆/ Day，治療濃度(0.6-1.2mEq/l)。 
3. 可與食物或牛奶併用減輕胃不適。 

副作用 
噁心、嘔吐、腹脹、倦睡、眩暈、運動失調、手指顫抖、
多尿、劇渴、肌肉無力、耳鳴、視野模糊、食慾不振、
肌肉抽搐。 

孕婦用藥等級 D 

禁忌 
1. 嚴重心、腎臟疾病、脫水、使用利尿劑者、癡呆、懷

孕早期、授乳者、12歲以下兒童及老年人。 
2. 併服 Binin-U應小心，屬一級交互作用。 

注意事項 

1. 定期抽血，確知血中鋰塩濃度(0.6-1.2mEq/L)。 
2. 服藥期間勿從事高危險動作、開車、操作危險机器。 
3. 補充水份(2500~3000 ml/ Day)及足量的鹽份攝取。 
4. 將本劑連同藥袋放置於室溫之陰涼乾燥處避光儲存。 
5. 請勿放在孩童可以取得的場所。 

藥品外觀 

淡紅色 標記 WW  7512 長圓柱形 膠囊劑  

 


