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抗焦慮劑   【  ANXIOLYTICS 】  

 

 

 

1. “ Dormicum amp.  5mg/ml  導眠靜注射液 

2. “ Rivopam  2mg 可那平錠 

3. “ Frisium  10mg 福利寧錠 

4. “ Lexotan  3mg 立舒定錠 

5. “ Lopam  1mg 樂靜錠 

6. “ Vanipen  0.5mg 煩立平錠 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“ Frisium 10mg     （福利寧錠10毫克） 

藥理分類&作用 
Anxiolytics & sedatives & hypnotics / 
Benzodiazepines / 專門治療休息不能、焦慮狀態、緊
張或失眠；可能會發生不良反應、增加藥物依賴性。 

院內代碼 OFA061 

許可證號 衛署藥輸字第 023071 號 

成分 Clobazam  10 mg。 

適應症 焦慮狀態、癲癇症之輔助治療。 

用法用量 

1. 焦慮：2-3顆/ Day。老年人劑量減半。 
2. 癲癇輔助治療：由小劑量（5-15mg/ Day）開始，維

持劑量：2顆/ Day。 
3. Max：8顆。 

副作用 
倦怠感、口乾、便秘、食慾不振、眩暈、頭痛、手指顫
動、呼吸障礙、發疹、自殺傾向。 

孕婦用藥等級 C 

禁忌 
對本品過敏、酗酒、任何藥物依賴病史、6 個月~3 歲的
小孩、懷孕與哺乳婦女、重症肌無力、因脊髓與小腦疾
病而導致行動與步調不穩的病患。 

注意事項 

1. 經由醫師指示服用，就算藥效降低，也不可不經醫
囑，隨意增量。 

2. 服用4星期後，須評估是否繼續治療，以免導致依賴
性，且不可擅自停藥。 

3. 禁斷症狀通常2~3周才會消失。 
4. 勿將藥品拿給別人使用。 

藥品外觀 

白色 標記 B / GL 圓扁型 錠劑 
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