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藥       劑       科       製       （  1  0  9 ）   
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安眠劑  【  SEDATIVES—HYPNOTICS 】  

 

 

 

1. “ Zodenox F.C.  10mg  悠眠膜衣錠 

2. “ 1mg  Modipanol【管 3】！ 美得眠膜衣錠 

3. “ Fallep 2mg【管 3】！ 服爾眠錠 

4. “Apo-zopiclone F.C.  7.5mg  安保舒眠膜衣錠 

5. “ Eszo  2mg  艾斯樂錠 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“ Apo－Zopiclone 7.5mg 

             （安保舒眠膜衣錠 7.5毫克） 

藥理分類&作用 

CNS agents / sedatives、hypnotics / Psycholeptics / 
Bezodiazepine related drugs / 屬 cyclopyrrolone 類短
效安眠劑，藥理性質為：安眠、鎮靜、抗焦慮、抗痙攣、
肌肉鬆弛，肝臟代謝、尿液排泄，血中濃度不受食物影
響。 

院内代碼 OAA267 

許可證號 衛署藥輸字第 024626 號 

成分 Zopiclone 7.5 mg。 

適應症 失眠症。 

用法用量 成人：睡前 1 顆。老年人半顆。Max：1 顆。 

副作用 口中有苦味、口乾、多睡、頭痛、疲倦。 

孕婦用藥等級 C 

禁忌 
對本品過敏者、重症肌無力、呼吸衰竭、睡眠呼吸暫停
症、嚴重肝功能不全。 

注意事項 
1. 可能發生順行性健忘。  
2. 夜晚勿驟然起床，避免跌倒。 
3. 突然終止治療後的睡眠惡化及戒斷徵候群。 

藥品外觀 

藍色 標記 APO / 7.5 橢圓形 膜衣錠 

 


